
예방수칙을 잘 지켜 수두 등 감염병 발생 및 유행 예방 !

□ 단체생활 감염병 예방수칙

단체생활 감염병 예방수칙

√첫째, 비누를 사용하여 30초 이상 손을 자주 씻고, 기침이나 재채기를 할 때는 손이 아닌
휴지나 옷소매로 입과 코를 가리는 기침예절을 지켜 주세요.

√둘째, 감염병 의심증상이 발생한 경우 다른 사람과 접촉하지 않도록 하고 곧바로 가까운 
의료기관에 방문하여 진료를 받으세요.

√셋째, 집단유행을 막기 위해 감염 환자는 전염기간* 동안에는 등원 등교(학원 등 사람이 많은 
장소 포함)를 하지 않도록 하세요.

* 등원 등교 중지기간
(수두) 모든 피부 병변(물집)에 딱지가 앉을 때까지
(유행성이하선염) 이하선염 증상 발현 후 5일까지 격리
(백일해) 항생제 복용시작 5일까지 혹은 항생제 복용 못한 경우 발작성 기침 시작 후 최소 3주까지

□ 기침예절 지키기  

<올바른 기침예절>

□ 올바른 손씻기(30초 이상)

<올바른 손씻기>


